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In dem Comic Workshop erschaffst du eine Figur, die dich durch deinen Comic begleitet.
In mehreren Bildern erzählst du mit deiner Figur eine von dir erdachte Geschichte.

Während des Light Painting Workshops „fotografierst“ du Lichtbilder im Dunkeln mit Hilfe 
einer Kamera und verschiedenen Lichtbildquellen.

Samstag, 26.09.2015 von 16.00 bis 20.00 Uhr und 21.30 bis 24.00 Uhr
Marc-Chagall-Straße 99, 40477 Düsseldorf, Tel. 0 211 / 598 077 32

Scanne den Code, um eine Route planen zu lassen.

Comic Workshop & Light Painting

flair.familie
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Graffiti als neue Kunst erfahrbar machen (ab 16:00h): Einzelne Leinwände werden besprüht, 
gestapelt, neu und anders aufeinander und durcheinander gebracht, so dass am Ende etwas 
Unerwartetes, nicht Vorhersehbares entsteht. Dies geschieht im Innenhof der Offenen Tür 
Ritterstraße, unter zur Hilfenahme der „Spray“-Technik. Verschiedene Motive sollen von den 
Teilnehmenden unter Anleitung gestaltet werden. Hierüber soll das Graffiti als neue Kunst- 
und Gestaltungsform wahrgenommen werden.
„Ein Schwein kommt selten allein“: Pappmaché-Schweine bauen und bunt gestalten.
Techniken: Schleifen, Bemalen, Bekleben, Nagelbilder usw.
Begleitende Fotografie (ab 22:00h): Luminogramme als Dokumentation und Gestaltungsele-
ment. Es sollen durch Langzeitbelichtungen und verschiedenfarbige Lichtquellen belebte 
Bilder entstehen. Die entstandenen Fotografien werden über eine hierfür ins Leben gerufene 
facebook-Seite veröffentlicht. Alle drei Projekte leben durch Absprachen, Kommunikation, 
Weiterdenken von Ideen, Inspiration, Selbstdarstellung, Improvisation…

Samstag, 26.09.2015 von 16.00 bis 23.55 Uhr
Ratinger Straße 20, 40213 Düsseldorf, Tel. 0 211 / 131 373

Scanne den Code, um eine Route planen zu lassen.

Farbflash.de

KATH. OFFENE TÜR

RITTERSTRAßE
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Wandmalaktion auf der Lärmschutzwand auf der Kiefernstraße. Lokale und internationale 
Größen der Graffiti-Szene gestalten die 200m lange Lärmschutzwand auf der Kiefernstraße 
mit neuen Kunstwerken. Das gemeinsame Thema wird den Künstler/-innen kurzfristig be-
kannt gegeben.

Mehrmals im Jahr organisiert der Kinderclub Kiefernstraße Graffiti- und Wandmalaktionen. 
Die Aktionen stehen immer unter einem Thema. Meist gestalten Kinder und Graffitikünst-
ler/-innen gemeinsam die Lärmschutzwand zum angrenzenden B8-Center.

Samstag, 26.09.2015 von 18.00 bis 24.00 Uhr
Kiefernstraße 21, 40233 Düsseldorf, Tel. 0 211 / 733 59 77

Scanne den Code, um eine Route planen zu lassen.

Graffiti-Nacht

STÄDT. KINDERCLUB

KIEFERNSTRAßE
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In der Zeit von 14.00-18.00 Uhr findet ein Graffiti-Workshop für 20 Jugendliche zwischen 
14 und 18 Jahren statt. Wir gestalten ein gemeinsames Wandbild. Bringt also eure Skizzen 
mit. Masken, Handschuhe und Farben werden von uns gestellt. Zur Stärkung wird es an-
ti-alkoholische Getränke und selbst gemachte Pizza geben. Im Anschluss an den Workshop 
werden wir gemeinsam die Veranstaltung „Global Skillz“ besuchen und den Profis über die 
Schulter schauen.

Bitte meldet euch rechtzeitig an. Die Kosten betragen 5€ für Teilnehmer/-innen und 2€ für 
Zuschauer/-innen und Begleitpersonen.

Bitte achtet auf wetterfeste Kleidung, da wir draußen sprühen werden.

Samstag, 26.09.2015 von 12.00 bis 24.00 Uhr
Heinrich-Walbröhl-Weg 10, 40489 Düsseldorf, Tel. 0 211 / 566 521 04

Scanne den Code, um eine Route planen zu lassen.

Graffiti-Workshop

STÄDT. JUGENDFREIZEITEINRICHTUNG
NORDKAP
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Wir werden auf unserem Aussengelände ein Freestyle HipHop-Battle für Alle veranstalten, 
Austragungsort ist eine kleine Bühne auf dem Hof.

Zeitgleich besteht die Möglichkeit, Holzbretter 2m x 1m mit Graffiti zu gestalten, welche nach 
der Fertigstellung an unserem Zaun angebracht werden. Alle so entstanden Kunstwerke 
werden so innerhalb unseres Geländes ausgestellt. Wir bieten zusätzlich einen Snack und 
Getränke zum Selbstkostenpreis an.

Samstag, 26.09.2015 von 18.00 bis 24.00 Uhr
Kamperstraße 17, 40589 Düsseldorf, Tel. 0 211 / 799 402

Scanne den Code, um eine Route planen zu lassen.

HipHop-Battle und Graffiti

STÄDT. KINDER- UND JUGENDFREIZEITEINRICHTUNG
KAMPER17
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Schwarzlichtexperimente im JZE! Komm gerne mit vielen hellen Klamotten am Körper 
vorbei und lass Dich flashen von unserer fluoreszierenden Neonwelt.

Es erwarten Dich grelle Cocktails, spacige Musik und jede Menge leuchtende Überraschungen!

Freitag, 25.09.2015 von 20.00 bis 23.00 Uhr
Bernburger Straße 50, 40229 Düsseldorf, Tel. 0 211 / 225 255

Scanne den Code, um eine Route planen zu lassen.
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Neon Happening

JUGENDZENTRUM 
ELLER
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Ab 18:00 Uhr öffnet der Internationale Treff seine Pforten zur Aktion „Pimp your Shirt“. 
Bedruckt werden können entweder vor Ort gekaufte T-Shirts (2 EUR) oder eigens für die 
Aktion mitgebrachte Shirts auf einer speziellen Siebdruckmaschine. Hierbei stehen diverse 
Druckmuster zur Verfügung.

Nach erfolgreich aufgetragenem Siebdruck hat jede/r Teilnehmer/-in die Möglichkeit, das  
eigene Shirt individuell zu verschönern. Denn nun besteht noch die Möglichkeit seinen Shirts 
mit einem selbstentworfenen Stencil den letzen Schliff zu geben. 

Auch hier könnt ihr gerne schon vorhandene Stencils mitbringen.

Also – alles auf nach Eller-Town.

Samstag, 26.09.2015 von 18.00 bis 24.00 Uhr
Jägerstraße 31, 40231 Düsseldorf, Tel. 0 211 / 229 19 89

Scanne den Code, um eine Route planen zu lassen.
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Pimp your Shirt

STÄDT. INTERNATIONALER TREFF 

JÄGERSTRAßE
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Lust auf Sprayen? Gemeinsam mit den Graffiti-Künstlerinnen Latimo und Christin, habt 
ihr die Möglichkeit, eure ganz persönliche Mangafigur zu entwerfen und an verschiedene  
Düsseldorfer Locations, ganz legal, zu pasten. Im Mädchentreff werden wir die Aktion vorbe-
reiten und im Stadtteil Flingern an bestimmten Gebäuden durchführen. Im Anschluss an das 
Projekt ist eine Fotoausstellung in einer Düsseldorfer Galerie geplant.

Donnerstag, 24.09.2015 von 15.00 bis 18.00 Uhr (Vorbereitungstag)
Corneliusstraße 59, 40215 Düsseldorf, Tel. 0 211 / 157 95 90

Samstag, 26.09.2015 von 15.00 bis 20.00 Uhr 
Corneliusstraße 59, 40215 Düsseldorf, Tel. 0 211 / 157 95 90

Scanne den Code, um eine Route planen zu lassen.

Pin up your Manga

PROMÄDCHEN MÄDCHENHAUS

DÜSSELDORF E.V.
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In der Stadtmitte gibt es im „zitty-art-café“ diverse Aktionen und Workshops mit Künstlern. 
Tape-Art, spannendes Raumdesign in und um zitty, mit klebenden Linien auf Wänden, Böden, 
Decken und Fenstern. Gemeinsam mit dem Künstler Sebastian Kalitzki (alias „Barto“) wird 
eine raumfüllende Installation, im Rahmen eines mehrstündigen Workshops, geschaffen.
Stein fühlen, bearbeiten, meißeln und gestalten - verschiedene Techniken können unter 
Anleitung des Bildhauers Philipp Harrenga ausprobiert werden. Es darf gelocht, geklebt,  
gerissen, gemalt, getropft und collagiert werden. Der Raum zitty wird verändert und  
gestaltet.
Zum Abschluss dieser Samstagnacht lässt sich die Veränderung des Hauses mit verschie-
denen Lichtinstallationen, Stockbrot und kulinarischen Kleinigkeiten relaxt betrachten:  
Cafeteria, Terrasse und Treppenhaus haben ein neues Gesicht erhalten.
Viele Ideen, Skizzen und gute Laune sind angesagt! Anmeldungen zum Tape-Art Workshop 
sind gewünscht (begrenzte Teilnahme). 

Samstag, 26.09.2015 von 15.00 bis 22.00 Uhr 
Klosterstraße 96 - 98, 40211 Düsseldorf, Tel. 0 211 / 369 41 27

Scanne den Code, um eine Route planen zu lassen.

zitty-art-cafe

STÄDT. ZITTY.FAMILIE
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Die linksrheinischen Jugendfreizeiteinrichtungen Rondell, Internationaler Treffpunkt und 
WestEnd präsentieren das erste linksrheinische Newcomer-Band-Festival in der JFE  
Rondell in Oberkassel. Ob Rock, Pop, Punk, Folk, Metal oder HipHop - hier, auf den Bret-
tern, die die Welt bedeuten, gibt`s was auf die Ohren. Jaulende Gitarren, groovende Beats, 
verführerische Melodien, Klartext und jede Menge Innovation. Fünf junge Nachwuchsbands 
aus Düsseldorf und Umgebung präsentieren ihren Sound und performen ihre Songs auf der 
Bühne der Jugendfreizeiteinrichtung Rondell. Vielleicht sind sie dabei, die Stars von morgen. 
Komm vorbei und überzeuge Dich selbst. Leise ist woanders.

Samstag, 26.09.2015 von 18.00 bis 23.00 Uhr
Lewitstraße 2b, 40547 Düsseldorf, Tel. 0 211 / 892 78 81

Scanne den Code, um eine Route planen zu lassen.

Bands on Stage

STÄDT. JUGENDFREIZEITEINRICHTUNG 
RONDELL
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Mit Beats Against Racism beziehen wir Position gegen Rassismus und Rechtspopulismus 
und pro Refugees. Wir heißen die Flüchtlinge, mit der Forderung nach einem Bleiberecht 
für Alle, willkommen.

Nach einem Vortrag über Rassismus und Rechtspopulismus spielt die Reggaeband Betrayers 
of Babylon, die zeigt, dass Jugend noch nie ein Hindernis war, um gute Musik zu machen und 
deshalb stehen die sechsköpfigen Betrayers nicht nur immer häufiger auf den Bühnen rund 
um ihre Heimatstadt Neuss, sondern weit darüber hinaus. Außerdem spielt die No Border 
Band, eine im letzten Jahr gegründete 12-köpfige Band, bestehend aus Jugendlichen mit 
und ohne Fluchtgeschichte, die sich vor Anfragen aus der ganzen Republik nicht retten kann. 
No Border - No Nation, Refugees Welcome!!!

Freitag, 25.09.2015 von 19.00 bis 22.00 Uhr
Unter den Eichen 62a, 40625 Düsseldorf, Tel. 0 211 / 929 44 11

Scanne den Code, um eine Route planen zu lassen.

Beats Against Racism Festival

SJD - DIE FALKEN, 

KV DÜSSELDORF
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Dieses Projekt bietet Jugendlichen die Möglichkeit, eigenverantwortlich eine Veranstaltung 
ihrer Wahl für andere Jugendliche zu planen und durchzuführen.

Wie der Name schon verrät, gibt es eine Metal-Party, allerdings wird hier bevorzugt  
Metalcore, von Screamo bis Hardcore, gespielt. Musikwünsche sind natürlich auch will-
kommen! Angelehnt an den Rockgarden in der Live Music Hall in Köln, wird dies eine fette 
Coreparty im Düsseldorfer Süden.

Kommt vorbei und trinkt ein paar kühle Getränke in chilliger Atmosphäre! Der Eintritt ist frei 
und geöffnet ist ab 20:00 Uhr.

Sonntag, 27.09.2015 ab 20.00 Uhr
Benrather Schloßallee 93, 40597 Düsseldorf, Tel. 0 211 / 713 025

Scanne den Code, um eine Route planen zu lassen.

Metal Bash

HAUS SPILLES
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Im Franklin Club wird eine Ausstellung großformatiger Bilder mit einem Konzert ver- 
schiedener Bands zum Mixed Arts Abend. In Zusammenarbeit mit dem Kulturrucksack  
konnten wir den amerikanischen Maler Joseph Sracic für das Malprojekt „Mal was anderes“ 
gewinnen. Hier wurden in einem 4-monatigen Seminar großformatige Bilder auf Acryl ge-
malt. Musikalisch wird der Abend von Johnny Task Force gestaltet, welche Funk und Indie 
kombinieren und an die Ret Hot Chili Peppers in ihren besten Zeiten erinnern. „Fil der Prot-
agonist“ gibt seine deutschen Rap Texte zum Besten und hat dabei ein richtiges Jazztrio im 
Rücken.

Samstag, 26.09.2015 von 19.00 bis 24.00 Uhr
Franklinstraße 5, 40479 Düsseldorf, Tel. 0 211 / 892 63 91

Scanne den Code, um eine Route planen zu lassen.

Music meets Arts

STÄDT. JUGENDFREIZEITEINRICHTUNG

FRANKLINSTRAßE
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Scanne den Code, um eine Route planen zu lassen.

V24 Balkan Party 2015

STÄDT. JUGENDFREIZEITEIN- 

RICHTUNG V24

14

14
Nach einem Jahr des Wartens ist es nun endlich so weit: Da geht in Oberbilk wieder die 
Peperoni ab! Anheizen nicht nötig, würden wir mal sagen... ein tanzbereites Publikum steht 
bereits in der Warteschleife und hofft schon lange auf die Wiederholung ihrer Lieblingsver-
anstaltung - die Balkanparty. Feurige Rhythmen, ultrascharfe Songs bescheren das origi-
nal „Balkanfeeling“, das an den letzten Urlaub, die Open Air Party bei 35 Grad im Schatten 
oder den Sonnenuntergang am Meer erinnert. Von sehnsuchtsvoll und melancholisch bis 
zu temperamentvoll und ekstatisch. Wer nicht von den Songs mitgerissen werden möchte, 
sollte möglichst schnell in Deckung gehen, sich vielleicht an den Grill retten und sich mit 
den dort brutzelnden Cevapcicis einmal näher befassen. Denn, dass DJ Macello es in den 
Umbaupausen schafft, auch den letzten Tanzmuffel zu kurieren, ist so gut wie sicher. Kaum 
zu glauben, dass da keine Profis am Werk sind! Hier veranstalten die Stammbesucher und 
-besucherinnen des V24 noch selbst. Und da ist es ja wohl auch logisch, dass Nachwuchs-
bands auf der Bühne stehen. Eben. Kaum zu glauben. Überzeuge Dich bitte selbst, du bist 
herzlich willkommen.

Freitag, 25.09.2015 von 19.00 bis 22.00 Uhr
Velberter Straße 24, 40227 Düsseldorf, Tel. 0 211 / 721 272
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Wir veranstalten eine Zeitreise in die spannende Zeit der 1920er Jahre in Düsseldorf. Wir 
haben DREI unterschiedliche Programmpunkte in EINER Veranstaltung. Die Lutherkirche in 
Düsseldorf Bilk wurde in den 20er Jahren des letzten Jahrhunderts erbaut. Sie ist somit ein 
geschichträchtiger Ort. Aber wie war das damals eigentlich alles genau? Zu dieser Zeit in 
Bilk? Was dachten Schüler und Studenten? Und wie sahen die Leute aus, was hatten sie für 
Klamotten an? Welche Musik war „in“? Das wollen wir herausfinden.

1. LESUNG: Es wird eine zweiteilige Lesung angeboten a) Geschichte der Lutherkirche/ Ent-
stehung 1925-1927 und b) Memoiren eines mittelmäßigen Schülers (von Alexander Spoerl)
2. FOTOAKTION: Du kannst Fotos von dir machen lassen- in Kostümen aus der Zeit 
3. MUSIK: eine musikalische Begleitung des Abends im Stil der 1920er Jahre. Live und vom 
Band.

Samstag, 26.09.2015 von 19.00 bis 22.00 Uhr
Kopernikusstraße 9b, 40223 Düsseldorf, Tel. 0 211 / 934 43 23 

Scanne den Code, um eine Route planen zu lassen.
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Zeitreise in die 1920er Jahre

EV. JUGEND IN BILK
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Der Abend wird in Form eines Spiele-Parcours aufgebaut. Nach erfolgreich absolviertem 
Spiel gibt es Punkte und am Ende des Abends werden die Spieler/-innen mit den meisten 
Punkten gekürt.

Ausgehend von den Brettspiel-Klassikern wie „Monopoly“, „Rummikub“ oder „Mensch 
ärgere Dich nicht“, geht es über altbekannte Kartenspiele wie „Mau Mau“ oder „Uno“ zu  
„Siedler von Catan“, um letztendlich bei der Playstation und modernen Spielen zu enden. 
Vernachlässigt werden auch nicht die Spiele der offenen Jugendarbeit wie Billard, Dart oder 
Tischtennis. 

Die Teilnehmer erhalten kostenlos Snacks, Obst und zuckerfreie Getränke. 

Samstag, 26.09.2015 von 18.00 bis 24.00 Uhr 
Lützenkircher Straße 14, 40591 Düsseldorf, Tel. 0 211 / 763 988

Scanne den Code, um eine Route planen zu lassen.
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Alea iacta est, keep on rollin‘

KATH. OFFENE TÜR
WERSTEN
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Angelehnt an das Holi-Festival tauchen wir in den Rausch der Farben ein. Ein DJ heizt auf 
dem Außenbereich die Stimmung an und bei gemeinsamen Countdowns werden die Farben 
geworfen. Der letzte Farbwurf findet um 21.45 Uhr statt.

Wer glaubt, bunt genug zu sein, kann sich in die JFE zurückziehen und sich dort bei Schwarz-
licht amüsieren oder chillen. Ab 22.00 Uhr wird die Party dann nach drinnen verlegt und wir 
lassen sie bis um 23.00 Uhr ausklingen. Alles in Allem: Ein BUNTER Abend!

Bleibt noch die Frage: Was sollte man bei einem solchen Event anziehen? Wir raten zu einer 
alten, möglichst hellen Hose und einem weißen T-Shirt, damit man die Farbspuren auch 
richtig gut sehen kann. Eine Brille und eine Atemmaske können zum Schutz sehr hilfreich 
sein!

Samstag, 26.09.2015 von 18.00 bis 23.00 Uhr
Bertha-von-Suttner-Straße 17, 40595 Düsseldorf, Tel. 0 211 / 709 09 74

Scanne den Code, um eine Route planen zu lassen.
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BUNT is beautiful

KATH. JUGENDFREIZEITEINRICHTUNG

ST. MATTHÄUS
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Scanne den Code, um eine Route planen zu lassen.

Cosplay & jap. Popkultur

SOS JUGENDTREFF 
GARATH

18

18
Aktionen rund um die Szenen „Cosplay“ und Japanische Popkultur. Kreiere Deinen eige-
nen Cosplay-Style und tauche in die Welt japanischer Popkultur ein. Angeboten werden: 
„AMV“-Videobattle, Tekken-Turnier und Karaoke-Wettbewerb auf Großleinwand, Cosplay 
mit Schmink-Workshop und Fotoshooting, japanisches Essen, Yu-Gi-Oh-Spielecke und 
Kartentauschbörse.

Samstag, 26.09.2015 von 16.00 bis 22.00 Uhr
Frankfurter Straße 255, 40595 Garath, Tel. 0 211 / 700 890 74
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Alles, was du magst, kommt in diesen Film. Ob die beste Freundin oder der beste Freund, 
Dein Handy, die große Liebe, die PS2, 3 oder 4, Shoppen, Chillen, Spielen, Löcher in die Luft 
starren, alles hat seinen Platz und wird filmisch seinen Raum finden! Am Donnerstag, 24.09. 
und Freitag, 25.09. wird gedreht und am Samstag, 26.09. wird die Präsentation des Films 
sein.

Donnerstag, 24.09.2015 von 16.00 bis 19.00 Uhr
Ellerstraße 215, 40227 Düsseldorf, Tel. 0 211 / 784 040

Freitag, 25.09.2015 von 16.00 bis 19.00 Uhr
Ellerstraße 215, 40227 Düsseldorf, Tel. 0 211 / 784 040

Samstag, 26.09.2015 ab 18.00 Uhr
Ellerstraße 215, 40227 Düsseldorf, Tel. 0 211 / 784 040

Scanne den Code, um eine Route planen zu lassen.
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Das mag ich!

EV. JUGENDZENTRUM

IN OBERBILK
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Durch Langzeitbelichtungen mit der Fotokamera werden Lichtbewegungen von Taschen- 
lampe, LED-Lampe oder anderen Leuchtquellen im dunklen Park eingefroren und dadurch 
auf einem Foto sichtbar.

Der öffentliche Raum dient dabei als dreidimensionale Leinwand und ermöglicht einen kre-
ativen Umgang mit den Dingen, die uns dort im Alltag begegnen und eröffnet eine weitere 
Dimension.

Sowohl im Gestalten der Lichtbewegungen, als auch in der Kamera-Technik, könnt ihr euch 
ausprobieren und kreativ aktiv werden, bei der Entstehung dieser außergewöhnlichen Licht-
kunstwerken.

Freitag, 25.09.2015 von 19.00 bis 24.00 Uhr
Stadtwerkepark-Häusschen, Kettwiger Straße 69 (Bauhaus) ,
40233 Düsseldorf, Tel. 0 157 / 504 699 40

Scanne den Code, um eine Route planen zu lassen.

Lichtmalerei

VERBUNT E.V.
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Der Poetry Slam ist ein literarischer Vortragswettbewerb, bei dem selbstgeschriebene Texte 
innerhalb einer bestimmten Zeit dem Publikum vorgetragen werden. Die Zuhörer küren an-
schließend den Sieger. Ausschlaggebend ist dabei, dass der Textvortrag durch performative 
Elemente und die Selbstinszenierung des Vortragenden ergänzt wird.

Freitag, 25.09.2015 von 20.00 bis 24.00 Uhr 
Alte Landstraße 179, 40489 Düsseldorf, Tel. O 211 / 479 04 97

Scanne den Code, um eine Route planen zu lassen.

Poetry Slam in Kaiserswerth

JUGENDZENTRUM
TEESTUBE
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Die JFE Ammerweg bietet allen Jugendlichen die Möglichkeit, aktiv an dieser modernen 
Form des Dichterwettstreits teil zu nehmen. Neben einem großen Slam mit bekannten 
KünstlerInnen der Szene und Moderator Bernard Hoffmeister wird dieser im Vorfeld einen 
Workshop für alle interessierten Jugendlichen anbieten!

Für das leibliche Wohl ist gesorgt.
Die Teilnahme ist kostenlos.

Samstag, 26.09.2015 ab 18.00 Uhr
Ammerweg 14 - 16, 40468 Düsseldorf, Tel. 0 211 / 414 747

Scanne den Code, um eine Route planen zu lassen.

Poetry Slam? Poetry Slam!

STÄDT. JUGENDFREIZEITEINRICHTUNG 

AMMERWEG
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Am 25.09.15 findet von 18 Uhr bis 22 Uhr die diesjährige Nacht der Jugendkultur bei uns im 
ev. Kinder- und Jugendzentrum im Hinterhof in Düsseldorf Wersten statt. Wir möchten ge-
meinsam mit euch den Sommer verabschieden und feiern eine „Summer´s Out Impronight“. 
Von 19.30 Uhr bis 20.30 Uhr wird die Theatergruppe „The Looters“ mit einer Improshow zum 
Thema „Wie war euer Sommer?“ auftreten. „Die Looters“ ist eine Theatergruppe aus Düssel-
dorf. Da es sich um ein Improvisationsstück handelt, werden die Besucher mit einbezogen. 
So wird ein Stück entwickelt, das spontan in den Momenten der Aufführung entsteht und 
hoffentlich allen Besuchern lange im Gedächtnis bleibt. Neben der Theateraufführung ist für 
das leibliche Wohl selbstverständlich gesorgt. Es wird Hot Dogs und alkoholfreie Cocktails 
geben und wir lassen den Abend im Garten ausklingen. Die Veranstaltung wurde geplant in 
Kooperation mit dem Kulturrucksack NRW.

Freitag, 25.09.2015 von 18.00 bis 22.00 Uhr
Werstener Dorfstraße 90a, 40591 Düsseldorf, Tel. 0 211 / 761 081

Scanne den Code, um eine Route planen zu lassen.

Summer´s Out Impronight

EV. KINDER- UND JUGENDZENTRUM 

IM HINTERHOF
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Körperkult(ur) bei Nacht. Capoiera, Muay Thai und Zumba – die ganze Nacht! Bei chilliger 
Musik und kühlen Getränken wird der Sport zum Nachterlebnis! Unsere Fitnesstrainer freu-
en sich darauf, euch die ganze Nacht zu begleiten. Zielgruppe sind Jugendliche und junge 
Erwachsene zwischen 14 und 27 Jahren. Die Teilnahme ist für die Jugendlichen kostenfrei.
Bitte denkt an Sportkleidung und Sportschuhe! 

Muay Thai ist der Nationalsport Thailands, die komplexe, traditionelle Kampfkunst. Zumba 
kombiniert Aerobic mit lateinamerikanischen, sowie internationalen Tänzen.

Capoeiras Ursprung wird auf den afrikanischen NíGolo („Zebratanz“) zurückgeführt. Capoei-
ra wurde während der Kolonialzeit in Brasilien von aus Afrika verschleppten Sklaven prak-
tiziert und weiterentwickelt.

Samstag, 26.07.2015 von 19.00 bis 24.00 Uhr
Altenbrückstraße 14, 40599 Düsseldorf, Tel. 0 211 / 746 250

Scanne den Code, um eine Route planen zu lassen.

Die lange Nacht der Sportkult(ur)

STÄDT. JUGENDFREIZEITEIN- 

RICHTUNG Z4
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In diesem Jahr spielen wir unser erstes Crossgolfturnier in der JFE Lüderitzstrasse. Gespielt 
wird auf unserem weitläufigen Gelände mit diversen Hindernissen. Geschlagen wird der Ball 
wo er liegt und kein Hindernis darf entfernt werden. Die Spieler schlagen abwechselnd und 
wer als erster einlocht, hat gewonnen. Zudem gibt es coole Musik, kalte Getränke und was 
Heißes vom Grill.

Für die Caddies gibt es einen „Chill Out“ Bereich mit Sitzsäcken und Lagerfeuer. Also packt 
eure Freunde ein und nichts wie ab nach Garath

Samstag, 26.09.2015 von 18.00 bis 24.00 Uhr
Lüderitzstraße 75/81, 40595 Düsseldorf, Tel. 0 211 / 739 36 21

Scanne den Code, um eine Route planen zu lassen.
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Garath Crossgolf Open

STÄDT. JUGENDFREIZEITEINRICHTUNG 

LÜDERITZSTRAßE
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Angesagte Trendsportart kombiniert mit der Skaternacht im Ulenbergpark. Der große Bedarf 
an gemeinschaftlicher Party mit Musik und Sport wird aufgegriffen. Die Jugendeinrichtung 
TREFF bietet eine weitere Herausforderung als Ergänzung zu Spaß, Sport und Bewegung 
der erprobten Skaternacht, welche organisiert wird vom Kinderclub Kiefernstrasse. Unter 
professioneller Anleitung des geübten Kursleiters Dimi Reimers üben jugendliche Besucher 
Sprünge und Läufe ein. Dafür werden vorhandene Möglichkeiten genutzt. Die Kraft und Ge-
schicklichkeit, Ausdauer und Erfindungsgeist des eigenen Körpers helfen, direkte, selbst 
gewählte Wege durch den urbanen Dschungel zu überwinden.
Das Erlernen und Einüben von Aufwärmübungen bis zum Durchführen von aneinanderge-
reihten Sprungreihen füllt den Abend aus. Körperliche Fitness, schnelle und koordinierte 
Bewegungsabläufe sind das Ergebnis dieser unkonventionellen Sportart. Bei ausreichender 
Beleuchtung und im Zusammenhang mit Skaternacht und Musik ergibt sich eine schöne 
Atmosphäre. Evtl. entsteht ein Videoclip.

Samstag, 26.09.2015 von 18.00 bis 23.00 Uhr
Ulenbergstraße 11, 40223 Düsseldorf, Tel. 0 211 / 892 73 37

Scanne den Code, um eine Route planen zu lassen.

Parkour zur Skaternacht

STÄDT. JUGENDFREIZEITEINRICHTUNG

SUITBERTUSSTRAßE 
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Heute Nacht skaten wir im Ulenbergpark. Von 18.00 bis 23.00 beleuchten wir den Park und 
skaten, skaten, skaten... Natürlich sind auch DJs am Start.

Bei Einbruch der Dunkelheit starten die Longboarder einen RIDE durch die Stadt. Gemeinsa-
me Veranstaltung der Rebel Rockers und dem Kinderclub Kiefernstraße. Auf ein paar zusätz-
lichen Ramps könnt ihr euer Können zeigen und ausprobieren, oder am Contest teilnehmen. 
Es warten kleine Preise auf euch.

Samstag, 26.09.2015 von 18.00 bis 23.00 Uhr
Ulenbergstraße 11, 40223 Düsseldorf, Tel. 0 211 / 733 59 77

Scanne den Code, um eine Route planen zu lassen.

Skate-Nacht

STÄDT. KINDERCLUB

KIEFERNSTRAßE
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Am Samstag, 26.09.2015 wird es ab mittags eine Graffitijam geben, bei der bekannte Künst-
ler/-innen öffentlich die Wände der Veranstaltungshalle neu gestalten.

Ab 17.00 Uhr finden Urban Dance Battles in den Kategorien HipHop, Poppin’, Lockin’ , House 
und Breakdance statt. Auch wird ein Showcontest durchgeführt.

Nach den Battles beginnt die HipHop-Jam. International erfahrene Szene-DJs liefern die 
nötigen Vibes und sorgen für gute Musik und Partystimmung. Von da an wird miteinander 
gefeiert, die HipHop Kultur gelebt und vor allem getanzt. Kooperationspartner ist die JC Aca-
demy am Rhein.

Samstag, 26.09.2015 von 12.00 bis 01.00 Uhr
Höherweg 12, 40223 Düsseldorf, Tel. 0 211 / 892 05 36

Scanne den Code, um eine Route planen zu lassen.
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Global Skillz

STÄDT. FREIZEITEINRICHTUNG
ICKLACK
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Die lange Nacht der Jugendkultur – Nachtfrequenz15, am 25.09.2015, hat sich aus der „Kulturhauptstadt RUHR 2010“ ent-
wickelt und bietet mittlerweile ein jugendgerechtes Kulturangebot in 59 Städten sowie Gemeinden in Nordrhein-Westfalen. 
Auch Düsseldorf ist in diesem Jahr mit einem breiten Angebot von 28 Aktionen und Projekten für Jugendliche ab 14 Jahren 
dabei. Neben einer landesweiten Broschüre soll euch dieser Düsseldorfer Eventguide den Überblick über die vielfältigen und 
interessanten Jugendkulturangebote, während der langen Nacht der Jugendkultur in eurer Stadt, erleichtern. Von HipHop 
über Poetry Slam, Skaten bis hin zu verschiedenen Graffiti-Aktionen, ist für alle etwas Passendes dabei. Hier könnt ihr euch 
in Neuem ausprobieren, bei Altbewährtem bleiben, Leute kennenlernen, oder einfach nur dabei sein.

Wir wünschen euch viel Spaß und kreative Ideen. 


