


Der digitale Wandel beeinflusst unsere Gesellschaft in vielfaltiger Weise. Das ge-
samte Leben von jungen Menschen wird von diesen Veranderungen gepragt
sein. Jugendarbeit hat den Auftrag, die personliche und soziale Entwicklung
junger Menschen zu unterstitzen. Der spezifische Bildungsansatz von Jugendar-
beit (Freiwilligkeit, non -formale Settings) ist einzigartig, um auf die Bedurfnisse
junger Menschen in einer sich zunehmend von Digitalisierung gepragten Gesell-
schaft einzugehen und eine bedeutende Rolle bei der Uberwindung der digita-
len Kluft und der Férderung von Inklusion zu tibernehmen. Digitale Jugendarbeit
kann mit Hilfe von Technologien Angebote der Jugendarbeit zuganglicher und
passgenauer machen. Sie kann Mdglichkeiten und Raume schaffen, in denen
junge Menschen eine kritische, innovative und wertebasierte Perspektive auf
die digitale Transformation entwickeln und zu Mitgestaltenden einer positiven
digitalen Zukunft werden kénnen.

Was 1| st

1 Nimmt die Digitalisierung und den digitalen Wan-
del von Institutionen, Ansatzen und Praktiken der
Jugendarbeit in den Fokus.

1 Bedeutet die proaktive Nutzung und/oder Ausei-
nandersetzung mit digitalen Medien und Technolo-
gien in der Jugendarbeit als Werkzeug, Aktivitat
und/oder Inhalt.

q Umfasst ein breites Spektrum an Methoden und
Anséatzen, die in allen Bereichen der Jugendarbeit
genutzt werden kénnen.

q Wird von den Zielen und den ethischen Vorstellun-
gen, Werten und Prinzipien der Jugendarbeit ge-
tragen. Kann sowohl Face -to-Face als auch in Onli-
ne -Settings stattfinden.

*Basierend auf der European Commission expert group on digitalisation and youth - working definition 2018



Lei tl 1 ni en:

|nteﬂeri die digitale Jugendarbeit in die Strategie und Vision

eurer Einrichtung.

ancilatii unﬁ)exﬂarisenkll U- [lrobErt Mud’Ansatze aus, lernt aus

Fehlern und Erfolgen. Steuerung und Management: Integriert digitale
Gesichtspunkte in Richtlinien, ethische Standards, Prozesse und
Planungen
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Kompetenzen zu erweitern und ablehnende Haltungen zu
hinterfragen.

Btattdt I\karteitdﬂ‘inﬁen und Jugendlichen mit erforderlicher

Software, Hardware, Geraten, Werkzeugen und Internetanbindung
aus

Grundsat ze:

Praxis

[

Planen und flhren Sie digitale Jugendarbeit so durch, dass sie den Zielen der Jugendarbeit und
den Bedurfnissen und Erwartungen der Jugendlichen entspricht. Integrieren Sie das Digitale in
die Angebote der Jugendarbeit.

Eréffnen Sie den Jugendlichen, mit denen Sie arbeiten, mit innovativen Methoden Chancen in
Aktivitaten der digitalen Jugendarbeit, digitalen Werkzeugen und der Digitalisierung allgemein
Ermdglichen Sie ergebnisoffenes Lernen: Schaffen Sie einen Raum fur Jugendliche und
Jugendarbeiter’innen, in dem sie gemeinsam Probleme erforschen, etwas ausprebieren, dabei
auch scheitern und alternative Lésungswege finden.

Ermdglichen Sie den Rollenwechsel von Konsument'innen zu Gestalter'innen.

Treffen Sie informierte Entscheidungen, welche Werkzeuge Sie verwenden und berlcksichtigen
Sie dabei die Rechte, die Sicherheit, die Zuganglichkeit und den SpaBfaktor fur Jugendliche.
Integrieren Sie anregende Evaluierungsmethoden in lhre Planung.

Prasentieren Sie lhre Arbeit und tragen Sie dazu bei, dass die Wirkungen der digitalen
Jugendarbeit Anerkennung finden.

Ethik Berufliche Weiterentwicklung
Ubertragen Sie |hre Offline-Praxisgrundlagen Suchen Sie nach Fortbildungsméglichkeiten, um
und Entscheidungsprozesse in einen kontinuierlich ihre Kenntnisse und Fahigkeiten
digitalisierten Kontext, und reflektieren Sie die auszubauen und neue zu entwickeln.
neuen Herausforderungen durch das Digitale”. Fordern Sie festgefahrene Denkweisen
Pflegen Sie auch .im Digitalen® professionelle heraus und tragen Sie so zu einer digital
Beziehungen und achten Sie auf die Grenzen. agilen Kultur der Jugendarbeit bei.

Arbeiten Sie auf eine Weise, die junge Engagieren Sie sich fur Peer-Learning,
Menschen bestarkt und ihnen hilft, sich far Wissensaustausch und internationale
ihre Rechte einzusetzen. Zusammenarbeit.

Helfen Sie jungen Menschen, durch kritisches Bedenken Sie: Interesse an digitalen
Denken die Kontrolle Uber ihre Beziehung zu Technologien und eine agile Denkweise
Digitalisierung, digitalen Medien und sind wichtiger als technische Expertise.

Technologie zu erlangen.




Mogl l chkeilten

Jugendarbeit und Jugendstrategien sind proaktiv und bertcksichtigen die technologi-
sche Entwicklung und Digitalisierung: Sie ermitteln die positiven und negativen Auswirkun-
gen der Digitalisierung auf die Gesellschatft, einschlief3lich der Praxis und der Angebote
der Jugendarbeit.

1 Die Angebote der Jugendarbeit sind fiir junge Menschen zuganglicher und bedarfsge-
rechter, auch fir diejenigen, die mdglicherweise geografisch und sozial isoliert sind.

1 Jugendarbeiter*innen haben eine agile und kritische Haltung gegentber digitalen Tech-
nologien und verfigen tber Kompetenzen, um qualitativ hochwertige Jugendarbeitsan-
gebote zu gestalten.

1 Verstarkte Zusammenarbeit und Vernetzung mit internationalen globalen Netzwerken

als Werkzeug als Aktivitat als Inhalt

Der Fokus l\-—‘-ut auf
L&u r‘nr‘l

Der Fokus liegt auf Themen,

lisierung
aufwirft.

eller und
machen.

Partizipation mit digitalen Tools (zB.  Spielgruppen zur Férderung einer  Online-Beziehungen und
an Entscheidungsfindungsprozessen) positiven Kultur digitalen Spielens  -Verhalten reflektieren

Mit Social-Media-Anwendungen Making-Projekte zur Entwicklung ~ Themen im Zusammenhang mit

junge Menschen erreichen von relevanten Kompetenzen der Digitalisierung und den
erforderlichen Kompetenzen

Online-Beratung fur vulnerable Gemeinschaftlich digitale erkunden

Jugendliche Medieninhalte produzieren

Junge Menschen befahigen,
sich fur ihre digitalen Rechte
einzusetzen.

*Basierend auf Scotl andds Youth Work Outcomes, Yout hLi



Wi ssenschaftl

Eine zentrale Aufgabe der in der Ju-
gendarbeit ist es die vorgegebenen Werte, Normen und daraus resultierende Zuschreibungen,
Zwénge und Erwartungen kritisch aufzugreifen, die mit den gesellschaftlichen Anforderungen
an bestimmte Rollen, verbunden sind (vgl. Forster E., Thiel F. (2005): S.455)

Sie unterstitzt Heranwachsende dabei gesellschaftlich verankerte Norm - und Wertvorstellun-
gen kritisch zu reflektieren. Die selbstbestimmte subjektive Entfaltung der Identitat gilt es hierbei

auch digital zu begleiten, individuelle Unterschiede zu férdern und Ungleichheiten, Benachteili-
gungen und Diskriminierungen abzubauen (vgl. Drogand -Strud M., Rauw R. (2013): S. 167ff)

Die Sensibilisierung von Wahrnehmungsstrukturen gesellschatftlicher und kultureller Vorgaben
ermdoglicht Heranwachsenden vor allem auch in medialen Spharen eine chancengleiche
Selbstbestimmung, die Entwicklung eines bewussten Selbstwertes und die Entfaltung einer ge-
festigten Personlichkeit, ohne dabei dem Druck von fiktiver Selbstdarstellungen in sozialen Medi-

en ausgesetzt zu sein. (vgl. Thiersch T. (2005): S.975)

Durch die a ( é) F2ahigkei't und
auf die reale Unterschiedlichkeit der Erfahrungen, Lebens - und Kommunikationsstile Jugendli-
cher ei nzkidnensgieiehsam auch auf digitaler Ebene soziale Ungleichheiten sowie ge-
sellschaftliche Unterdriickungen und Faktoren der Diskriminierung erfasst und hinsichtlich ihrer
(Aus)Wirkungen bearbeitet werden. (Scherr A. (2013): S.188) Akteure der Jugendarbeit knnen
somit eine wertvolle Begleitung sein, die hilft a(é) der Versuchung essen
Einstellungen, monolithischer Konstrukte und statischer Wahrnehmungen von Anderssein und
Identitat zu widerstehen. 0 Dabei k°nnen auch medial e Diskrim
wie Cybermobbing fokussiert und in einer bewussten Haltung reflektiert werden. (Scherr A.

(2013): S.297)




Durch den grundl egen deranwadhsdnt r 3
de zu einer eigenverantwortlichen und selbstbestimmten Lebensfihrung zu fihren sowie dazu
zu befahigen, zugleich das Recht anderer anzuerkennen, fokussieren die Angebote der Ju-

gendarbeit Moglichkeiten zur eigenverantwortlicher Selbstbestimmungsfahigkeit. Bedingungen

sozialer Ungleichheit, Macht - und Herrschaftsstrukturen oder stereotypische Rollenzuschreibun-

gen wirken auf die ldentitatsfindung der Jugendlichen ein und beeinflussen so die biografische
Entwicklung, die lebenspraktische Realisierung und den Aufbau sozialer Beziehungen.

In einem rezip-
roken Aushandlungsprozess kénnen digital vielfaltige Nutzungs - und Aneignungsmaglichkeiten
fur die jungen Menschen entstehen, die a(é) Selbstbildungsprozessebod
k © n n e Besanders durch das mediale Angebot der Freizeitbeschaftigungen wie virtueller

Sport oder Musik kann hierzu einen Beitrag leisten. ( vgl. Scherr A.(2013): S.305)




Die Orientierung an der konkreten Lebenswelt der Heranwach-
senden und die damit verbundenen Handlungsmaxime der Pravention, Alltagsnahe, Integra-
tion, Partizipation und Dezentralisierung sind ein zentrales Paradigma der Jugendhilfe. Den
jungen Menschen in seinen gesellschaftlichen als auch subjektiv -individuellen Strukturen zu
sehen und dabei deren Bewadltigungs - und Verarbeitungsformen, die sich aus gesellschaftli-
chen Situationen, biographisch geprégten Lebenserfahrungen und den normativen Anspru-
chen ergeben zu unterstiitzen, kann als ein wertvoller Ansatz hinsichtlich des Identitatsent-
wicklungsprozesses gesehen werden. Es beinhaltet auch die Forderung, a(é) dass di
sionellen Handlungsansétze und die institutionalisierten Angebote auf die Reorganisation der
gegebenen Lebensverhaltnisse ausgerichtet sein missen, um Menschen in i hrem (é
zu Selbststandigkeit, Selbsthilfe und sozialer Gerechtigkeit zu verhelfen." Dies bedarf der a ( é)
Fahigkeit und Bereitschaft zu einer sozialwissenschaftlich informierten Wahrnehmung der ge-
sellschaftlich strukturierten Lebensbedingungen in ihren sozial -, regional -, lokal-, milieu- und
geschlechtsspezifischen Auspragungen sowie ihren fir Individuen, Gruppen, Cliguen, Szenen
und Teil kulturen relevant en Bes on dAltagis hierbeider Ane r
satzpunkt, in dem Lebenserfahrungen sowie Verstehens - und Handlungsmuster im Zusammen-
hang mit historisch -gesellschaftlichen Verhaltnissen erfahren werden. So kénnen vor allem
auch digitale Raume ermdglicht werden, die durch einen reziproken Austausch und einer
gleichberechtigten Beziehung eigene Entfaltungsmdglichkeiten und Fahigkeiten férdern kén-
nen. Gleichsam konnen so niederschwellige und bedarfsgerechte Online -Angebote initiiert
werden, die auf die konkreten Bedingungen der Lebenswelten bezogen sind. Nach dieser

grundlegenden Ausrichtung kénnen auch Neue Medien als fester Bestandteil der Lebenswel-

ten vieler Jugendlicher anerkennt werden und damit gleichsam préaventive und aktive Ange-

bote zur Thematisierung und aktive Angebote zur Thematisierung und Bewusstmachung er-

madglicht werden. (vgl. Thiersch H. (1993): S.11f)




Vermittlung von

Medienkompetenz bedeutet, bewusst und vor allem verantwortungsbewusst mit Medien umzu-
gehen. Dazu gehort das Wissen, wie die eigenen Bedurfnisse nach Informationen und Unterhal-
tung mit Medien erfillt werden kdnnen, aber auch, den eigenen Medienkonsum und die Medi-
eninhalte zu hinterfragen. Je friher sich Kinder mit ihrer Mediennutzung auseinandersetzen, desto
besser sind sie vor den Risiken geschiitzt. Familie, Kinderbetreuungseinrichtungen, Schule, Ju-

gendarbeit und sozialpadagogische Institutionen sind wichtige Orte der Vermittlung von Medien-
kompetenz. Personen, die mit Kindern und Jugendlichen leben oder arbeiten, haben eine wichti-
ge Vorbildfunktion. Um Kinder kompetent im Medienalltag begleiten zu kénnen, brauchen sie ein
Bewusstsein fir ihren eigenen Medienumgang. Auf institutioneller Ebene braucht es zudem Kon-
zepte und Leitbilder, welche den Rahmen fir die medienpadagogischen Aktivitaten bilden.

_ Freidt ads arlalytkch -kognitive Erfassen problematischer

gesellschaftlicher Prozesse und das Erfasste reflexiv auf das eigene
Handeln ethischer und sozialer Verantwortung anzuwenden.

_ Ueilﬂdidnsﬁunientell -qualifikatorische Dimension

(Bedienungsfahigkeit) und die informative Dimension (klassische
Wissensbestande Uber Medien).

_ ﬂehtaufZle uzeﬂlngnwendung und auf die interaktive Anbietung
— e)kSS|Irt dalnkovxtlveUVenar@WLcklung des Mediensystems (Neue

Medien) und die kreative asthetische Gestaltung.

1 Bezogen auf die Jugendarbeit kann durch die Betrachtung der Wirkung von Medien auf
die Bereiche der Lebensbewaltigung, Mediensysteme kritisch beobachtet werden und so
ein ethischer Blick ermdglicht werden, der die jungen Menschen begleitet.

1 Es kann zu einer selbstbestimmten Nutzung angeleitet werden, die durch Medien verursach-
te Problemlagen erkennen und bearbeiten kann. AuRerdem kann Mediengestaltung in der
Jugendarbeit Raume und Zugange fir kreative und innovative Mediennutzung schaffen
und dadurch Teilhabe ermdglichen.

1 Durch die Vermittlung von Medienkompetenz kann ein Potential entstehen, welches das
Individuum dazu beféhigt sich hinsichtlich medialer Inhalte selbst zu organisieren, zu reflek-
tieren und dabei die eigene Kreativitat zu nutzen.

1 Durch umfangreiches Wissen tiber Mediensysteme, Kompetenzen der rezeptiven und inter-
aktiven Mediennutzung sowie innovativ.  -kreative Fahigkeiten zum (Mit -)Gestalten und zur
aktiven Beteiligung an gesellschaftlichen Prozessen, kénnen Medien kritisch betrachtet und
dadurch gleichsam in ihren Potentialen gesehen werden.

vgl Hugger K. (2008): S.93



Sicherheit fiir Kinder und Jugendliche im Internet

Um Ihre Kinder auch im Internet v

lhre Kinder beim Umgang mit PC ung Smartphone unterstiitzen und sie he; Regelversts-

Ben nicht mit gj nem Handy- oder Internetverbot bestrg fen.

Gesondertes Kinderkonta im Betriebssys-

Kindermodus aktivieren

tem erstallen
Benutzerkonta mit eingeschrnkten Rech- Gerateeigene Sicherheitse instellungen
ten einstallen aktivieran

Jugendschutzprogramm i Internet herun- Jugendschutz-App im jeweiligen Store
terladen downloaden

Standorterm ittlung ausschalten und In-
temetfunktion auf bestimmte Zeiten/Orte

Internetzugrife mithilfe der Router-Einstel-
lungen beschrinken

begrenzen
Adblocker jm Internet herunterladen und Installieren Sie ajne Adblocker-:&ﬂp auf dem
installieren Smartphone
Filtersoftware im Internet zur Priifung ge- Auf hinterlegte zah ungsinformationen
eigneter Wehsaiten installieren verzichten

Fragwiirdige Inhalte blockieren ungd Zugriff Ein Kostenlimit vereinbaren (z.8. mit pre-
auf kindgerechte Angebote begrenzen Baid-Handykarten)

Fir Kleinkinder nyr Apps installieren, die
auch ohne Intemetzugang genutzt werden
kénnen

Kinderﬁuchmaschine wie FragFinn alg
Internetstartsa ite einrichten

Eine Gruppe von Jugendlichen
unterrstitzt zum Beispiel bei Fra-
gen rund um Soziale Netzwerke :
aWel che Sicherhei
soll ich aktivieren? Wie verhalte

ich mich, wenn ich Arger bei
WhatsApp habe? Welche Fotos

i i nicht
Videos sollte ich besser
- finden

posten?0 Es
bei denen die Scouts Falle the-
matisieren und gemeinsam nach

Lésungen gesucht wird.
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